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1 3 种 不 同类 型 轻音乐 对 奶牛 泌乳 性 能 及 能 量 代谢 指标 的 影响 
: 刘 佳 佳 ! 徐 "E! 李 X KERN? FRR? ERR? 余 雄 : 


3 (1. 新 疆 农业 大 学 动物 科学 学 院 ,， 乌鲁木齐 830052; 2. 新 疆 伊犁 中 洲 公司 巴 彦 岱 牛 场 ， 伊 宁 
4 835000; 3. 新 疆 肉 乳 用 草食 动物 营养 重点 实验 室 ， 乌 鲁 木 齐 830052) 

代谢 指标 的 影响 。 选用 小 
FE 龄 、 胎 次 、 泌 乳 期 相近 的 荷 斯 坦 泌 乳牛 64 头 ， 随 机 分 成 4 组 ， 即 轻音乐 A (速度 


5 W 要 : 本 研究 则 在 探讨 3 种 不 同类 型 的 轻音乐 对 奶牛 泌乳 及 能 
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7 ”60 bmp 的 钢琴 轻音乐 《梁祝 )， 音 色 圆 润 ) 组 、 轻 音乐 B (速度 70 bmp、 小 提琴 演奏 的 泌乳 


8 牛 情 绪 调 控 曲 ， 音 色 明 亮 ) 组 、 轻 音乐 C (速度 60 bmp、 钢 琴 演奏 的 奶牛 泌乳 性 能 调控 曲 ， 


9 ”音色 圆润 ) 组 和 对 照 组 ， 每 组 16 头 。3 个 轻音乐 组 分 别 于 早 、 中 、 晚 3 次 挤 奶 前 各 播放 音 


~ 10 ” 乐 2h， 对 照 组 无 音乐 播放 。 预 试 期 7d， 正 试 期 60 d。 正 试 期 每 隔 20 d 测定 泌乳 量 ， 并 采 


EMERI. ARKH: 1) 试验 20、40 d 及 1 一 60 d， 轻 音乐 A 组、 轻音乐 B 组 和 轻 音 
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12 ” 乐 C 组 奶牛 干 物质 、 有 机 物 、 中 性 洗涤 纤维 、 酸 性 洗涤 纤维 、 粗 蛋白 质 和 粗 脂肪 摄 入 量 均 高 


13 ”于 对 照 组 。2) 试验 1~60 d， 轻 音乐 C 组 奶牛 泌乳 量 、4% 标 准 乳 产 量 显著 或 极 显 著 高 于 对 照 


ut 


14 4H (P<0.05 BK P<0.01). 3) 试验 1~60 d， 轻 音乐 B 组 和 轻音乐 C 组 血液 谷 草 转氨酶 、 丙 


15 ” 氨 酸 转氨酶 活性 显著 低 于 对 照 组 (Pp 二 0.05)， 轻 音乐 C 组 血液 谷 两 转氨酶 、 乳 酸 脱氧 酶 活性 


16 ”显著 低 于 对 照 组 (P<0.05). 4) 试验 40、60 d， 轻 音乐 C 组 奶牛 血液 甘油 三 酯 含量 显著 高 


于 对 照 组 (P<0.05); 试验 1~60 d， 轻 音乐 C 组 奶牛 血液 葡萄 糖 含 量 显著 高 于 对 照 组 P< 
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18 | 0.050; 整个 试验 期 ， 轻 音乐 A 组 、 轻 音乐 B 组 和 轻音乐 C 组 奶牛 血液 游离 脂肪 酸 含量 均 低 
于 对 照 组 , 但 差异 不 显著 《P>0.05)。 综 上 所 述 , 3 种 轻音乐 均 有 提高 奶牛 营养 物质 摄 入 量 、 
20 ”刺激 泌乳 及 改善 奶牛 能 量 代谢 指标 的 作用 趋势 ; 70 bmp 的 轻音乐 较 60 bmp 的 轻音乐 对 奶牛 


C 
wy 
=n 
Nel 
| 


Titi 


21 ”泌乳 更 为 有 利 ; 与 音色 明亮 的 轻音乐 相 比 ， 奶 牛 对 音色 圆润 的 轻音乐 敏感 性 更 高 ， 音 色 圆 泣 
22 ”的 轻音乐 更 能 提高 奶牛 泌乳 性 能 。 


23 ”关键 词 : 音乐 ; 奶牛， 泌乳 量 ， 能 量 代谢 指标 ， 血 清 酶 活性 


24 ”中 图 分 类 号 : $823 
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近年 来 ， 音 乐 用 于 传统 的 欣赏 领域 以 外 的 功用 逐渐 引起 人 们 的 关注 L772?17。 新 疆 肉 乳 用 
草食 动物 营养 重点 实验 室 音乐 对 奶牛 泌乳 性 能 影响 课题 组 曾经 开展 的 系列 研究 表明 , 轻音乐 
有 助 于 奶牛 泌乳 性 能 的 提高 "7。 其 中 ， 朱 坤 等 6] 的 报道 称 ， 慢 速 钢琴 轻音乐 《梁祝 》( 速 
度 45 bmp、 音 色 圆 润 ) 对 奶牛 泌乳 无 显著 影响 ， 常 速 钢 琴 轻 音乐 《梁祝 》( 速 度 60 bmp. 
音色 圆润 ) 和 快速 钢琴 轻音乐 《梁祝 》( 速 度 75 bmp. EE) 均 对 奶牛 泌乳 有 利 ， 且 速 
FE 60 bmp 的 常 速 组 较 速 度 75 bmp 的 快速 组 更 能 提升 奶牛 泌乳 量 ， 查 满 干 等 外 的 研究 认为 ， 
低音 提琴 演奏 的 《Mother》( 速 度 60 bmp, FERIO 对 奶牛 泌乳 无 显著 影响 ， 小 提琴 演奏 
HY (Mother) CEE 60 bmp、 音 色 明 亮 )》 和 大 提琴 演奏 的 《Mother》( 速 度 60 bmp、 音 色 浑 
厚 ) 均 有 利于 奶牛 泌乳 性 能 的 发 挥 ， 且 小 提琴 演奏 的 音乐 较 大 提琴 演奏 的 音乐 在 提升 奶牛 泌 
乳 量 方面 效果 更 明显 。 本 课题 组 经 过 系列 研究 发 现 ,轻音乐 有 利于 提高 奶牛 泌乳 性 能 ， 且 速 
度 与 音色 是 影响 奶牛 泌乳 性 能 的 重要 音乐 元 素 ， 速 度 60—75 bmp 的 轻音乐 及 以 钢琴 、 小 提 
琴 演 奏 的 轻音乐 对 奶牛 泌乳 均 有 利 。 哪 个 速度 值 的 轻音乐 及 什么 乐器 演奏 的 轻音乐 更 利于 奶 
牛 泌乳 值得 研究 。 鉴 于 此 ， 本 课题 组 以 轻音乐 为 基础 重新 谱 曲 ， 并 根据 现 有 理论 对 其 速度 与 
音色 进行 优化 组 合 ， 制 作 了 速度 70 bmp、 人 小 提 生 演 奏 的 泌乳 牛 情绪 调控 曲 〈 轻 音乐 B) 和 
速度 60 bmp、 钢 琴 演 奏 的 奶牛 泌乳 性 能 调控 曲 〈 轻 音乐 C)， 并 拟 通过 开展 速度 60 bmp 的 
钢琴 轻音乐 《梁祝 》( 轻 音乐 A)、 轻 音乐 B 和 轻音乐 C 对 奶牛 能 量 代 谢 指标 影响 的 动物 生 
产 试验 来 对 比分 析 哪 个 速度 值 的 轻音乐 及 什么 乐器 演奏 的 轻音乐 更 利于 奶牛 泌乳 , 验证 课题 
组 对 影响 奶牛 泌乳 性 能 音乐 元 素 的 把 握 是 否 准确 , 并 观测 不 同类 型 轻音乐 对 奶牛 泌乳 及 能 量 
代谢 指标 的 影响 。 

1 材料 与 方法 
1.1 试验 设计 

试验 动物 由 新 疆 伊犁 中 洲 高 科技 发 展 有 限 贡 任 公司 巴 彦 岱 牛 场 提 供 。 选 用 的 年 龄 4 一 6 
岁 、 胎 次 2~~3 胎 、 泌 乳 量 接近 、 饲 养 管 理 水 平 完 全 相同 、 健 康 状况 良好 的 荷 斯 坦 沁 乳牛 64 
头 ， 随 机 分 成 4 组 ， 即 轻音乐 A 组 、 轻 音乐 B 组 、 轻 音乐 C 组 、 对 照 组 ,每 组 16 头 。 预 试 期 7 d， 
正 试 期 60 d. 正 试 期 每 隔 20 d 测 定单 产 并 采集 奶 样 1 次 。 试 验 前 先 测定 各 组 奶牛 生长 环境 的 背 
景 分 贝 数 ， 正 试 期 开始 试验 组 奶牛 栏 中 用 益 声音 乐 播放 系统 播放 音乐 ， 分 别 于 早 (04:30 一 


at 


06:300.  (12:30—14:30). W (18:30—20:30) 3 次 挤 奶 前 各 播放 2 h。 轻 音乐 A 组 选用 速度 


muy 


52 60 bmp 的 钢琴 轻音乐 《梁祝 》 轻音乐 B 组 和 轻音乐 C 组 分 别 选 用 本 课题 组 以 轻音乐 为 基础 习 


53 ”新 谱 曲 ， 并 根据 现 有 理论 对 其 速度 与 音色 进行 优化 组 合 , 制作 的 速度 70 bmp、 小 提琴 演奏 的 


54 ”泌乳 牛 情绪 调控 曲 和 速度 60 bmp、 钢 琴 演 奏 的 奶牛 泌乳 性 能 调控 曲 ， 对 照 组 不 播放 音乐 。 播 


55 ” 放 过 程 中 保持 音量 恒定 (75 dB )。 基 础 饲 粮 参 考 NRC(2001) 配 制 ， 其 组 成 及 营养 水 平 见 表 1。 


56 ”饲养 试验 于 2016 年 3 月 1 日 至 2016 年 5 月 


j= 
j 


在 新 疆 伊犁 中 洲 公司 巴 彦 岱 牛 场 进行 。 轻 音乐 A 组 、 


57 ”轻音乐 B 组 、 轻 音乐 C 组 与 对 照 组 奶牛 分 别 置 于 4 个 半 开 放 散 栏 式 牛 舍 内 饲 喂 ， 牛 舍 内 卧床 长 


58 ”x 宽 x 高 分 别 为 2.1 mx1.2 mxl.1 m， 且 两 两 牛 舍 相 距 200 m 以 上 ， 隔 音效 果 良 好 。3 个 音乐 组 


59 ” 牛 舍 内 墙壁 与 运动 场 墙壁 每 隔 3 m 安 装 1 个 小 喇叭 , 音量 均衡 。 每 天 09:00 由 全 混合 日 粮 CTMR ) 


60 ” 供 料 车 供 料 1 次 ， 自 由 采 食 ， 自 由 饮水 ， 其 他 饲养 管理 水 平 完全 一 致 。 


61 Al 基础 饲 粮 组 成 及 营养 水 平 ( 风 干 基 础 ) 

62 Table 1 Composition and nutrient levels of the basal diet (air-dry basis) % 
项 目 Items 含量 Content 
原料 Ingredients 
玉米 Corn 29.30 
Wye Brewer’ s grains 10.00 
预 混 料 Premix 0.70 
玉米 青贮 Corn silage 34.00 
Bjs Alfalfa 20.40 
棉籽 粕 Cottonseed meal 3.60 
食盐 NaCl 0.50 
小 苏打 NaHCO; 0.50 
合计 Total 100.00 
营养 水 平 Nutrient levels 
泌乳 净 能 NEL/(MI/kg) 18.25 
粗 脂 肪 EE 5.23 
粗 蛋 白质 CP 16.94 
中 性 洗涤 纤维 NDF 40.36 
酸性 洗涤 纤维 ADF 23.16 
粗 灰 分 Ash 8.00 

03 …“ 预 混 料 为 每 千克 饲 粮 提供 Premix provided the following per kilogram of the diet: VA 21 000 IU, VD 60 


64 000 IU, VE 2 300 IU, Fe 500 mg, Cu480 mg, Zn 1 900 mg, Mn 380 mg, Se 18mg, 132 mg, Co 60 mg. 


65 ”泌乳 净 能 为 计算 值 ,其余 营 养 水 平均 为 实测 值 。 NEL was a calculated value, while other nutrient levels 


66 were measured values. 


67 12 试验 材料 
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立 7160 全 自动 生化 仪 ， 一 次 性 无 添加 剂 5 mL 普通 采血 管 和 一 次 性 使 用 静脉 血样 采集 


针 《 江 苏 宇 力 医疗 器 械 有 限 公司 )， 乳 成 分 分 析 仪 《UL80BC )。 


13 样品 采集 与 指标 测定 


H 


1.3.1 XE 


试验 1、20、40、 


AP: 7 为 各 时 间 


时 间 点 前 后 共 3 qd 剩 料 总 


ut 


132 WALE 


试验 1. 20. 40, 


60 d4 个 时 间 点 测定 采 食 量 ， 计 算 公 式 如 下 : 
Y (kg/d) =(X1—X2) / (3 X 16). 
点 采 食 量 ， 了 如 为 各 时 间 点 前 后 共 3 d TMR 供 料 车 的 供 料 总 量 ， 了 为 各 


总 量 ，3 为 天 数 ，16 为 各 组 牛头 数 。 


60 d 测定 泌乳 量 《〈 分 别 测定 4 组 试验 牛 早 、 中 、 晚 3 次 泌乳 量 )。 计 


算 4% 标 准 乳 产量 ， 公 式 如 下 ; 


4% 标 准 乳 产量 (kg/d) =0.4X 泌 乳 量 +15X 乳 脂 产 量 。 


1.3.3” 乳 成 分 


试验 1、20、40、 


60 d 弃 头 道 奶 取 乳 样 100 mL， 采 样 分 早 〈07 : 30—08 : 300. P (15 


: 30—16 : 30), H (21: 30—22 : 30) 3 次 ， 运 用 DHI 和 牛奶 取样 器 采样 ， 按 照 4:3:3 比 例 混合 


奶 样 。 采 样 前 奶 样 瓶 中 加 重 铬 酸 钾 作 为 防腐 剂 ， 样 品 采集 后 置 于 4 'C 冰 箱 送 至 新 疆 农业 大 学 


动物 营养 实验 室 ， 使 


] 乳 成 分 分 析 仪 “UL80BC) 检测 乳 成 分 。 


1.3.4 血液 生化 指标 


试验 1、20、40、 


60 d 所 有 试验 牛尾 静脉 采血 10 mL， 常 温 促 凝 ，4 CEH 30 min 后 ， 


1500Xg 离心 15 min 取 上 清 ，1.5 mL 离心 管 分 装 ， 一 20 C 保 存 备用 。 血 清 样品 送 至 北京 华 


英 生 物 技术 研究 所 进行 测定 。 采 用 比 色 法 在 日 本 日 立 7160 全 自动 生化 仪 上 测定 血清 葡萄 糖 


(GLU)、 游离 脂肪 酸 (NEFA)、 甘 油 三 酯 (CTG ) 含量 及 总 胆固醇 (TC)、 谷 两 转氨酶 (ALT)、 


谷 草 转氨酶 (AST)、 丙 氨 酸 转氨酶 (Y-GT)、 碱 性 磷酸 酶 CALP) 和 乳酸 脱氧 酶 (LDH) 


活性 。 试 剂 盒 均 由 中 和 
1.3.5 饲 粮 样 


E 北 控股 份 有 限 公司 提供 。 


试验 1、20、40、60 qd 分别 采集 1 次 饲 粮 样 和 剩 料 样 ，65 C 烘 干 后 粉碎 过 40 目 篇 ， 密 封 保 


T. EKHM (CP) 含量 采用 全 自动 凯 氏 定 氮 仪 CVELP.UDK1I59, BAKA) 测定 ， 粗 脂肪 


— 
iH TJ 


743 tJ 


95 (EE) 和 粗 灰 分 Cash) 含量 参照 AOAC (2000) [9 中 的 方法 测定 ， 酸 性 洗涤 纤维 CADP) 
96 “和 中 性 洗涤 纤维 NDF) 含量 采用 美国 Ankom 纤 维 分 析 仪 测定 钙 。 产 奶 净 能 根据 以 下 公式 001 
97 计算 : 
98 能 量 消化 率 (%) =94.280 8 一 61.573 0[INDF/ 有 机 物 (OM) ]; 
99 消化 能 “MJ/kg，〉 = 总 能 x 能 量 消化 率 ; 
100 产 奶 净 能 (MJ/kg〉=0.550 1x 消 化 能 (MJ/kg). 
101 1.4 数据 处 理 与 分 析 
102 试验 数据 用 平均 值 + 标准 误 表 示 ， 试 验 数据 首先 用 Excel 2003 软件 进行 整理 ， 再 运用 
103 SAS 9.0 软件 中 关于 重复 测量 数据 的 MIXED 模型 进行 方差 分 析 ，MIXED 模型 如 下 : 
104 Yj-H- T9 DTD Ejo 
105 式 中 : 4 为 总 体 平均 值 ，7 为 处 理 (FL1、2、3、4)， 固 定 效应 ; D 为 试验 期 Gal. 2. 
106 ”3、4)， 随 机 效应 ;2 为 残 差 。 统 计 分 析 以 P<0.05 NARS, P<0.01 为 差异 极 显 著 。 
107 2 结果 与 分 析 
108 2. 3 种 不 同类 型 的 轻音乐 对 奶牛 营养 物质 摄 入 量 的 影响 
109 由 表 2 可 知 ， 试 验 20、40 d 及 1 一 60 d， 轻 音乐 A 组 、 轻 音乐 B 组 和 轻音乐 C 组 奶牛 DM、 
110 OM、NDF、ADF、CP 和 EE 摄 入 量 均 高 于 对 照 组 。 
111 表 2 ”3 种 不 同类 型 的 轻音乐 对 奶牛 营养 物质 摄 入 量 的 影响 
112 Table 2 Effects of three different types of light music on nutrient intakes of dairy cows kg/d 
E 对 照 组 轻音乐 A 2H 轻音乐 B 组 轻音乐 C 组 
项 目 Items 
Control group Light music group A Light music group B Light music group C 
1~60d 21.29 21.37 21.65 22.03 
ld 22.65 22.38 22.04 22.56 
于 物质 
DNI 20d 20.84 21.61 21.98 22.53 
40d 20.65 20.84 21.45 21.74 
60d 21.05 20.65 21.14 21.29 
1~60d 19.59 19.66 19.92 20.27 
ld 20.84 20.59 20.27 20.76 
有 机 物 
an 20d 19.18 19.88 20.22 20.73 
40d 18.99 19.17 19.74 20.00 
60d 19.59 19.66 19.92 20.27 
"M 1—60d 8.59 8.63 8.74 8.89 
中 性 洗涤 
ld 9.14 9.03 8.89 9.11 
纤维 NDE 
20d 8.41 8.72 8.87 9.09 


113 


114 


115 


116 


117 


118 


119 


120 


121 


122 


123 


124 


125 


126 


127 


128 


129 


40d 8.33 8.41 8.66 8.78 


60d 8.49 8.33 8.53 8.59 

1~60d 4.93 4.95 5.01 5.10 

DNE 1d 5.25 5.18 5.10 5.23 
酸性 洗涤 

20d 4.83 5.01 5.09 5.22 
纤维 ADF 

40d 4.78 4.83 4.97 5.04 

60d 4.87 4.78 4.90 4.93 

1~60d 3.61 3.62 3.67 3.73 

ld 3.84 3.79 3.73 3.82 
粗 蛋 白质 

20d 3.53 3.66 3.72 3.82 

40d 3.50 3.53 3.63 3.68 

60d 3.57 3.50 3.58 3.61 

1~60d 1.11 1.12 1.13 1.15 

ld 1.18 1.17 1.15 1.18 

粗 脂 肪 EE 20d 1.09 1.13 1.15 1.18 

40 d 1.08 1.09 1.12 1.14 

60 d 1.10 1.08 1.11 1.11 


22 3 种 不 同类 型 的 轻音乐 对 奶牛 泌乳 性 能 的 影响 


HK 3 可 知 ， 试 验 1~60 d， 轻 音乐 B 组 奶牛 泌乳 量 较 对 照 组 高 8.60%， 差 异 显著 (P< 


0.05); 轻音乐 C 组 奶牛 泌乳 量 较 对 照 组 高 12.93%， 差 异 极 显 著 (P 二 0.01)。 试 验 20 d， 轻 


音乐 A 组 和 轻音乐 B 组 奶牛 泌乳 量 分 别 较 对 照 组 高 12.79% 和 12.65%, 差异 显著 (P<<0.05 ); 


轻音乐 C 组 奶牛 泌乳 量 较 对 照 组 高 19.83%， 差 异 极 显 著 (P=0.01)。 试 验 40 d， 轻 音乐 C 


组 奶牛 泌乳 量 较 对 照 组 高 13.99%， 差 异 显著 (P<0.05). i460 d， 轻 音乐 C 组 奶牛 泌乳 


量 较 对 照 组 高 17.46%， 差 异 极 显著 (P<0.01)。 试 验 40 d， 轻 音乐 C 组 奶牛 泌乳 量 分 别 较 


轻音乐 A 组 高 13.32%， 差 异 显著 C(P<0.05)。 试 验 60 d， 轻 音乐 C 组 奶牛 泌乳 量 较 轻音乐 


> 


组 高 18.96%， 差 异 极 显著 (P<0.01). 试验 1~60 d， 轻 音乐 C 组 奶牛 4% 标 准 乳 产量 较 对 


照 组 高 9.17%， 差 异 显 著 (P<0.05)。 试 验 20 d， 轻 音乐 A 组 奶牛 4% 标 准 乳 产量 较 对 照 组 


高 11.21%， 差 异 显著 (P<0.05); 轻音乐 C 组 奶牛 4% 标 准 乳 产量 较 对 照 组 高 15.16%， 差 


异 极 显著 (P<0.01)。 试 验 40 d， 轻 音乐 C 组 奶牛 4% 标 准 乳 产量 分 别 较 对 照 组 和 轻音乐 A 


组 高 11.37% 和 12.78%， 差 异 显著 (P<0.05). 60 d， 轻 音乐 C 组 奶牛 4% 标 准 乳 产量 


分 别 较 对 照 组 和 轻音乐 A 组 高 14.37% 和 14.93%， 差 异 显著 C(P<0.05)。 各 组 间 乳 成 分 产量 


无 显著 差异 (P>0.05). 


表 3 ”3 种 不 同类 型 的 轻音乐 对 奶牛 泌乳 性 能 的 影响 


Table 3 Effects ofthree different types of light music on lactating performance of dairy cows kg/d 


对 照 组 轻音乐 A 组 轻音乐 B 组 轻音乐 C 组 P fü 


项 目 Items 


Control group Light music group A Light music group B Light music group C P-value 
1~60 d | 14.31+0.298> 14.7230.25^Bab 15.5440.27^B« 16.1620.29^« «0.01 
mE ld 15.88+0.55 15.83+0.50 15.76+0.53 15.96+0.55 0.84 
an 20 d 14.07+0.56®° 15.87+0.5048 15.85+0.544B2 16.86+0.56™" <0.01 
40 d 13.8230.56^ 13.90+0.50° 15.60+0.54* 16.03+0.55* 0.03 
60 d 13.4630.559^ 13.29+0.50°° 14.9440. 53482 15.81+0.55™ <0.01 
1~60 d 14.18+0.22> 14.32+0.21% 15.00+0.23* 15.48+0.24* 0.02 
m ld 16.07+0.45 15.24+0.39 15.74+0.43 15.72+0.44 0.93 
4% 标 准 乳 产量 
和 20 d 14.18+0.498> 15.7740.42488 15.40+0.41 ^Bab 16.3340.44™ <0.01 
40 d 13.55+0.36° 13.38+0.41° 14.80+0.39% 15.09+0.42° 0.04 
60 d 13.00+0.44 12.93+0.42° 14.11+0.43* 14.86+0.46° 0.02 
乳 成 分 产量 Milk composition yield 
1 一 60 d 0.54 +0.01 0.56+0.01 0.59+0.01 0.60+0.02 0.07 
aL ld 0.61+0.03 0.61+0.03 0.62+0.03 0.60+0.03 0.88 
Milk eet 20 d 0.55+0.02 0.60+0.03 0.59+0.02 0.63+0.03 0.24 
40 d 0.52+0.02 0.53+0.02 0.59+0.02 0.60+0.03 0.69 
60 d 0.50+0.02 0.50+0.02 0.55+0.02 0.57+0.02 0.32 
1~60 d 0.56+ 0.01 0.56+0.01 0.59+0.02 0.60+0.02 0.10 
P ld 0.652:0.03 0.59+0.02 0.63+0.04 0.62+0.04 0.84 
UE 20d 0.57+0.02 0.63+0.04 0.60+0.04 0.64+0.04 0.09 
cee 40d 0.53+0.02 0.52+0.02 0.57+0.02 0.58+0.02 0.54 
60d 0.51+0.02 0.51+0.02 0.54+0.02 0.57+0.02 0.37 
1~60d 0.83+0.02 0.87+ 0.02 0.91+0.03 0.92+0.03 0.11 
— ld 0.92+0.03 0.94+0.04 0.95+0.04 0.95+0.04 0.59 
bid 20d 0.92+0.04 1.03+0.05 0.95+0.04 0.97+0.04 0.78 
SEU 40d 0.80+0.02 0.85+0.03 0.99+0.04 0.97+0.04 0.09 
60d 0.77+0.02 0.73 +0.02 0.92+0.04 0.93+0.04 0.07 
130 同行 数据 肩 标 不 同 小 写字 母 表 示 差 异 显 著 P<0.05) ,不 同 大 写字 母 表 示 差 异 极 显著 (P<0.01) ,相同 


131 字母 或 无 字母 表示 差异 不 显 将 CP0.050. FRE. 


132 In the same row, values with different small letter superscripts mean significant difference (P<0.05), and with 
133 different capital letter superscripts mean extremely significant difference (P<0.01), while with same or no letter 
134 superscripts mean no significant difference (P>0.05).The same as below. 


135 23 3 种 不 同类 型 的 轻音乐 对 奶牛 血清 酶 活性 的 影响 
136 由 表 4 可知, 试验 1~60 d， 轻 音乐 B 组 和 轻音乐 C 组 奶牛 血液 AST 活性 均 显 著 低 于 对 


i 


137 H (P<0.05); 试验 20 d， 轻 音乐 C 组 奶牛 血液 AST 活性 显著 低 于 对 照 组 (P<0.05); 


138 ”试验 40 d， 轻 音乐 B 组 和 轻音乐 C 组 奶牛 血液 AST 活性 均 显 著 低 于 对 照 组 CP<0.05). iX 


LR ALT 活性 显著 低 于 对 照 组 (P<0.05); 试验 20 d， 轻 音乐 


I 


139 ”了 验 1~60 d， 轻 音乐 C BW 


140 BIA MR ALT 活性 显著 低 于 对 照 组 C(P<0.05)。 试 验 20 d， 轻 音乐 C 组 奶牛 血液 ALP 


141 ， 活性 显著 低 于 对 照 组 C(P<0.05)。 试 验 1~60 d， 轻 音乐 C 组 奶牛 血液 LDH 活性 显著 低 于 对 


142 HEH (P<0.05); 试验 40 d， 轻 音乐 A 组 、 轻 音乐 B 组 和 轻音乐 C 组 奶牛 血液 LDH 活性 均 


143 ”显著 低 于 对 照 组 CP<0.05). i 1-60 d， 轻 音乐 B 组 和 轻音乐 C 组 奶牛 血液 Y-GT 活性 


144 ” 均 显 著 低 于 对 照 组 (P<0.05); 试验 20 d， 轻 音乐 C 组 奶牛 血液 Y-GT 活性 显著 低 于 对 照 组 


145 (P<0.05); 试验 40 d， 轻 音乐 C 组 奶牛 血液 Y-GT 活性 显著 低 于 对 照 组 C(P<0.05); 试验 


146 ”60d， 轻 音乐 C 组 奶牛 血液 Y-GT 活性 显著 低 于 对 照 组 (P<0.05). 


147 表 4 3 种 不 同类 型 的 轻音乐 对 奶牛 血清 酶 活性 的 影响 
148 Table 4 Effects of three different types of light music on serum enzyme activity of dairy cows U/L 
项 目 时 间 "TT 轻音乐 A 组 轻音乐 B 组 轻音乐 C 组 
Wien duse (icit seus Light music group Light music group Light music group slo 
A B C 
1-60 d 84.2143.018 78.75+2.984 69.50+2.77° 70.7742.87° 0.03 
谷 草 转 1d 81.0843.98 85.43+4.02 77.8843.95 74.1143.79 0.23 
氨 酶 20d 92.1146.01* 79.96+5.69% 76.5045.57° 70.7445.78° 0.03 
AST 40d 80.6845.98" 65.5345.69% 55.63::5.50^ 63.81:£5.49^ 0.02 
60d 82.90+46.78* 85.80+6.65# 74.7046.21% 66.87+6.09° 0.03 
1~60d 30.82+1.04# 29.92+1.014 27.3850.98: 26.24+0.94° 0.02 
谷 丙 转 1d 31.93+1.73 31.44+1.98 31.46+1.87 31.69+1.85 0.10 
氨 酶 20d 32,5242.238 30.2642.12:^ 25.94*1.93^ 26.681.875 0.04 
ALT 40 d 27.6342.54 25.9442.62 23.17+2.10 24.1042.38 0.45 
60 d 32.23+1.78 32.02+1.98 29.05+1.64 29.68+1.50 0.92 
1~60 d 64.01+3.29 63.23+3.18 62.37+3.09 55.38+2.93 0.14 
碱 性 磷 1d 61.06+6.01 67.4446.18 57.09+5.19 61.38+5.57 0.62 
酸 酶 20d 68.3147.014 66.79+7.234 61.39+6.09* 49.37+5.34P 0.03 
ALP 40d 63.32+7.09 63.15+6.01 56.6147.85 50.4445.76 0.34 
60d 68.26+6.98 62.8247.23 62.0747.35 60.7146.99 0.87 
1~60d 927.30:-29.98* 919.30+31.054 853.36+27.00* 834.17+25.98° 0.03 
乳酸 脱 1d 909.45+50.41 987.43+54.25 868.39+44.65 919.90+53.68 0.65 
Es 20d 995.93+60.45 956.12+52.89 941.34+49.69 903.00+58.13 0.61 
LDH 40d 921.16+58.024 745.53452.39° 658.11+54.76° 713.79+55.98° 0.02 
60d 952.70+49.824 928.13+50.28* 879.25+46.03* 799.79:45.37^ 0.04 
1-60 d 27.54+0.92? 26.59+0.90% 24.87+0.88° 23.59+0.72° 0.02 
KAR ld 24.66+2.13 25.60+1.80 24.05+1.95 21.98+1.99 0.83 
转氨酶 20d 30.99+2.084 26.50+1.59* 26.30+1.89* 23.44+1.78° 0.04 
Y-GT 40d 25.7342.348 25.11-51.66: 23.9842.98:^ 19.61+41.96° 0.03 
60d 31.2442.158 29.94+1.89a 28.00+1.98°° 24.94*1.75^ 0.02 


149 24 3 种 不 同类 型 的 轻音乐 对 奶牛 能 量 代谢 指标 的 影响 


150 
151 HATA 
152 Xm lx 


153 «0.055; 试验 20 d， 轻 音乐 B 组 和 轻音乐 C 组 奶 4 


由 表 5 可知， 整个 试验 期 ， 轻 


音乐 A 组 、 轻 音乐 B 组 和 轻 音 


^k C 组 奶牛 血液 TC x 


十 照 组 ， 但 差异 不 显著 (P>0.05); 试验 40、60 d， 轻 音乐 C 组 奶牛 血液 TG E 


A> =. 


HREH CP<0.05)。 试 验 1-60 d; 轻音乐 C 组 奶牛 血液 GLU 含量 显著 高 于 对 照 组 CP 


血液 GLU 含量 均 显 著 高 于 对 照 组 和 轻 


154 ”音乐 A 组 (P<0.05); 试验 60 d, 轻音乐 B 组 和 轻音乐 C 组 奶牛 血液 GLU 含量 均 显 著 高 于 
155 ”对 照 组 CP<0.05)。 试 验 20. 40. 60d 及 1-60 d， 轻 音乐 A 组 、 轻 音乐 B 组 和 轻音乐 C 组 
156 ”奶牛 血液 NEFA 含量 均 低 于 对 照 组 ， 差 异 不 显 普 (P>0.05). 
157 表 5 3 种 不 同类 型 的 轻音乐 对 奶牛 能 量 代谢 指标 的 影响 
158 Table 5 Effects of three different types of light music on energy metabolism indexes of dairy cows mmol/L 
项 目 时 间 对 照 组 轻音乐 A 组 轻音乐 B 组 轻音乐 C 组 P 值 
Items Time Control group Light music group A Light music group B Light music group C P-value 
1~60d 3.01+0.11 3.04+0.09 3.05+0.10 3.06+0.08 0.62 
"PI ld 3.07+0.14 3.05+0.15 3.06+0.11 3.04+0.12 0.18 
; TC 20d 3.00+40.18 3.05+0.19 3.0740.18 3.09+40.19 0.70 
40d 2.98+0.19 3.00+0.20 3.02+0.17 3.06+0.18 0.20 
60d 3.00+0.21 3.04+0.19 3.03+40.20 3.05+0.18 0.82 
1~60 d 0.32+0.01 0.33+0.01 0.34+0.01 0.35x0.01 0.74 
"M ld 0.34+0.02 0.33+0.01 0.32+0.01 0.34+0.00 0.81 
bum 20d 0.30+0.01 0.3320.01 0.3320.01 0.3520.02 0.32 
40d 0.31+0.02° 0.33+0.00% 0.35+0.01% 0.3620.01* 0.04 
60d 0.31+0.01° 0.32:£0.00:^ 0.3440.01*^ 0.36+0.00* 0.03 
1~60 d 5.27+0.10° 5.45+0.08*” 5.47+0.15% 5.58+0.13* 0.04 
paren ld 6.10+0.06 6.21+0.08 6.16+0.07 5.98+0.06 0.24 
pis 20d 4.98+0.09° 5.1730.12^ 5.67+0.14* 5.66+0.13* 0.02 
40d 4.91+0.11 5.06+0.11 5.08x0.13 5.18+0.10 0.43 
60d 4.89+0.09° 5.23+0.12* 5.29+0.114 5.42+0.10* 0.02 
1-60d 0.43+0.04 0.42+0.02 0.41+0.03 0.38+0.01 0.09 
游离 脂 ld 0.41+0.02 0.36+0.02 0.38+0.01 0.40+0.01 0.17 
肪 酸 20d 0.45x0.03 0.44+0.03 0.42+0.02 0.39+0.03 0.62 
NEFA 40d 0.43+0.02 0.43x0.05 0.37+40.01 0.37+0.03 0.72 
60d 0.47+0.04 0.44+0.06 0.43x0.03 0.41+0.02 0.38 
159 3 讨 论 
160 音乐 可 通过 曲调 、 节 奏 、 旋 律 、 力 度 、 速 度 等 变化 传递 信息 ， 引 起 动物 体内 各 个 器 官 的 
161 ”和 谐 共 振 ， 促 进 嚣 官 生 理 节 律 一 致 ， 改 善 各 器 官 的 紊乱 状态 中， 也 可 通过 听觉 系统 传 入 中 
162 枢 神 经 系统 ， 通 过 神经 内 分 泌 系 统 来 调节 机 体 各 组 织 器 官 的 运行 P 习 。 人 类 可 以 感知 不 同类 


163 ”型 的 音乐 3 


产生 相应 的 情绪 及 生理 反应 12。 


泌乳 奶牛 具有 完整 感 


官 和 神经 系统 ， 有 感知 舒 
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164 ” 适 、 愉 悦 、 痛 苦 和 丸 惧 的 能 力 03]。 因 此 ， 不 同类 型 的 轻音乐 也 会 使 奶牛 神经 内 分 泌 、 免 疫 、 
代谢 系统 产生 不 同 的 生理 反应 。 

166 3.1 3 种 不 同类 型 的 轻音乐 对 奶牛 营养 物质 摄 入 量 的 影响 

167 本 研究 结果 显示 ， 试 验 20、40 d 及 1~60 d， 轻 音乐 A 组 、 轻 音乐 B 组 和 轻音乐 C 组 奶 


bat 


已 
已 


ap 


165 


168 — ^FH3kHJ DM. OM, NDF, ADF, CP 和 EE 摄 入 量 均 较 对 照 组 高 。 这 表明 3 种 音乐 均 有 助 
169 “于 奶牛 提高 食欲 ， 增 加 采 食 量 。 朱 坤 等 内 的 研究 表明 ， 快 速 、 常 速 、 慢 速 的 轻音乐 均 可 增加 
170 ”奶牛 的 采 食 量 。 王 觅 伟 等 上 鸣 的 研究 认为 ， 音 乐 对 于 断奶 仔猪 的 平均 日 采 食量 和 平均 日 增 习 
171 “有 着 显著 的 影响 。 上 述 报道 与 本 研究 结果 相 吻 合 。 畜 禽 可 以 通过 听觉 、 嗅 觉 、 味 觉 等 接受 外 
172 ” 界 环 境 的 刺激 ， 兴 奋 或 抑制 采 食 神经 中 枢 的 活动 状况 05。3 种 轻音乐 的 声波 可 能 是 通过 奶牛 
173 ”的 听觉 中 枢 上 传 至 中 枢 神 经 系统 ， 引 起 奶牛 采 食 中 枢 兴 奋 ， 食 欲 增强 ， 采 食量 增加 。 


tun 


x 


To) 174 本 研究 结果 显示 ， 试 验 20、40 d 及 1~60 d, EEA 70 bmp 的 轻音乐 B 组 、 轻 音乐 C 


© 175 ”组 奶牛 日 头 均 摄 入 DM、OM、NDF、ADF、CP 和 EE 量 均 较 速度 为 60 bmp 的 轻音乐 A 组 


H 


= 176 o King 等 09 的 报道 指出 ， 脉 搏 率 是 奶牛 总 代谢 的 近似 指标 ， 脉 搏 率 与 奶牛 总 代谢 率 呈 正 
N 177 ”相关 。 相 较 于 速度 为 60 bmp 的 轻音乐 ， 速 度 为 70 bmp 的 轻音乐 可 能 间接 地 改善 了 奶牛 的 
178 ”脉搏 频率 , 提高 了 奶牛 总 代谢 效率 , 促进 奶牛 采 食 。 本 研究 结果 显示 , 试验 20、40d 及 1~60 
179 d, 轻音乐 C 组 奶牛 DM 摄 入 量 均 较 轻音乐 B 组 高 ， 小 提琴 的 音频 对 奶牛 来 说 可 能 偏 高 ， 与 
180 ”其 相 比 ， 钢 琴 的 音频 对 奶牛 可 能 更 为 合适 ， 更 容易 使 奶牛 产生 愉悦 感 ， 所 以 轻音乐 C 组 较 
181 ”轻音乐 B 组 更 能 缓解 奶牛 应 激 ， 刺 激 采 食 。 

182 32 3 种 不 同类 型 的 轻音乐 对 奶牛 泌乳 性 能 的 影响 

183 本 研究 结果 显示 ， 除 试验 60 d 轻音乐 A 组 奶牛 泌乳 量 较 对 照 组 低 外 ， 其 余 各 时 间 点 ，3 


184 ”个 轻音乐 组 奶牛 泌乳 量 均 较 对 照 组 高 ， 这 表明 3 种 轻音乐 均 有 影响 奶牛 泌乳 的 作用 趋势 。 

185 ”Konwar 等 17] 报道， 奶牛 在 轻音乐 环境 下 泌乳 量 增加 ; 本 课题 组 (新疆 肉 乳 用 草食 动物 营养 
186 ”重点 实验 室 音乐 对 奶牛 泌乳 性 能 影响 课题 组 ) 开展 的 系列 研究 也 表明 , 轻音乐 有 利于 奶牛 泌 
187 ” 乳 性 能 的 提高 PHN。 这 与 本 研究 结果 一 致 ， 也 验证 了 轻音乐 有 利于 奶牛 泌乳 的 前 人 研究 结果 
188 WEHE. 
189 朱 坤 等 由 的 报道 称 ， 常 速 钢琴 轻音乐 《梁祝 》( 速 度 60 bmp) 和 快速 钢琴 轻音乐 《梁祝 》 


190 CEE 75 bmp) 均 对 奶牛 的 泌乳 性 能 较为 有 利 ， 这 表明 速度 60~75 bmp 的 轻音乐 可 能 都 利 
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191 “于 奶牛 泌乳 。 鉴 于 此 ， 本 课题 组 创作 了 速度 为 70 bmp 泌乳 牛 情绪 调控 曲 和 奶牛 泌乳 性 能 调 
192 ” 控 曲 ， 并 通过 开展 动物 生产 试验 来 验证 速度 为 70 bmp 的 轻音乐 能 否 影 响 奶牛 泌乳 性 能 。 试 


193 ” 验 结 果 显 示 ， 轻 音乐 B 组 、 轻 音乐 C 组 (速度 70bmp) 奶牛 各 时 间 点 的 泌乳 量 均 高 于 轻 音 


194 乐 A 组 (速度 60 bmp)。 这 表明 ， 速 度 为 70 bmp 的 轻音乐 较 速度 为 60 bmp 的 轻音乐 可 能 
195 ”更 利于 奶牛 泌乳 。King 等 (9 认为， 健康 奶牛 的 正常 脉搏 范围 是 60 一 80 次 ， 脉 搏 率 是 奶牛 总 
196 ”代谢 的 近似 指标 ,脉搏 率 与 泌乳 量 呈 正 相关 ， 速度 为 60 bmp 的 轻音乐 A 的 节奏 频率 可 能 影 
197 ” 响 并 压低 了 奶牛 脉搏 率 ， 长 时 间 聆 听 这 种 音乐 可 能 使 奶牛 产生 压抑 , 产生 慢性 应 激 ， 不 利于 
198 ”其 对 奶牛 泌乳 调控 的 长 效 发 挥 。 而 速度 为 70 bmp 的 轻音乐 可 能 间接 地 改善 了 奶牛 的 脉搏 频 


199 X, 提高 了 奶牛 总 代谢 效率 , 更 利于 奶牛 泌乳 性 能 的 发 挥 ; 相 较 于 60 bmp 的 轻音乐 , 70 bmp 
200 ”轻音乐 的 速度 频率 可 能 更 接近 奶牛 的 正常 脉搏 频率 ， 所 以 轻音乐 B、 轻 音乐 C 更 能 与 奶牛 


ivi 


(© 201 ”机体 产生 生理 共振 ， 绥 解 应 激 ， 所 以 轻音乐 B、 轻 音乐 C 对 奶牛 泌乳 调控 时 效 更 长 。 
e 202 钢琴 被 称 为 “乐器 之 王 ”， 其 音色 以 圆润 为 主 081。 朱 坤 等 内 的 报道 称 ， 钢 琴 轻 音乐 《 梁 
OO 


| 
D 


203 L》 均 对 奶牛 的 泌乳 性 能 较为 有 利 。 这 表明 ， 奶 牛 对 钢琴 圆润 的 音色 敏感 程度 较 高 ， 且 圆润 


204 ”的 音色 是 奶牛 可 接受 的 音色 类 型 。 小 提琴 被 称 为 “乐器 王后 ”， 其 音色 以 明亮 为 主 09。 碍 满 


E 


=> 
a 
q 
qu 
| 


205 和 干 等 中 报道 ， 泌 乳牛 对 小 提琴 明亮 的 音色 感知 度 较 强 ， 小 提琴 演 友 的 音乐 能 促进 泌乳 。 鉴 于 


206 JE, 本 课题 组 所 创作 的 轻音乐 B (泌乳 牛 情绪 调控 曲 ) 和 轻音乐 C (奶牛 泌乳 性 能 调控 曲 )， 
207 分别 采用 小 提琴 和 钢 全 作为 主要 配器 ， 轻 音乐 B 的 整体 音色 以 明亮 为 主 ， 而 轻音乐 C 的 整 


208 ” 体 音色 则 以 圆润 为 主 。 本 研究 结果 显示 ， 整 个 试验 期 ， 轻 音乐 C 组 奶牛 泌乳 量 均 有 较 轻 音 


200 R B 组 高 的 趋势 ， 这 表明 相对 于 音色 明亮 的 轻音乐 ， 奶 牛 可 能 对 音色 圆润 的 轻音乐 的 可 接 
210 ” 受 程度 更 高 。 王 晓 云 ?oI 报道 ， 老 鼠 在 聆听 钢琴 演奏 的 乐曲 时 比较 放松 和 享受 ， 而 在 聆听 小 


211 ”提琴 演奏 的 乐曲 时 则 表现 为 紧张 和 害怕 , 高 频 声 音 可 导致 老鼠 抓 狂 。 小 提琴 的 音频 对 奶牛 来 
212 ”说 可 能 偏 高 ,与 其 相 比 ,钢琴 的 音频 对 奶牛 可 能 更 为 合适 ,更 容易 使 奶牛 产生 愉悦 感 ， 所 以 
213 ”轻音乐 C 较 轻音乐 B 更 能 缓解 奶牛 应 激 ， 促 进 奶牛 泌乳 。 

214 33 3 种 不 同类 型 的 轻音乐 对 奶牛 能 量 代谢 指标 的 影响 


215 能 量 平 衡 是 奶牛 健康 、 泌 乳 和 繁殖 性 能 的 重要 保证 ， 血 液 中 NEFA 和 GLU 的 含量 是 评 


216 ” 价 奶 牛 能 量 平衡 的 指标 ， 而 血液 中 TG、TC 则 是 奶牛 脂肪 代谢 的 重要 中 间 产 物 PH。 


217 GLU 是 奶牛 能 量 代 谢 的 灵敏 指标 ， 本 研究 结果 显示 ，3 个 轻音乐 组 奶牛 血液 GLU 含 量 均 
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有 高 于 对 照 组 的 趋势 ， 这 表明 ，3 种 轻音乐 均 有 促进 奶牛 能 量 代谢 的 作用 趋势 ， 对 维持 奶牛 
能 量 代 谢 平 衡 起 正面 效应 。 朱 坤 等 64 的 报道 称 ， 常 速 钢 琴 轻 音乐 《梁祝 》( 速 度 60 bmp) 和 


快速 钢琴 轻音乐 《梁祝 》( 速 度 75 bmp) 均 有 提高 奶牛 基础 代谢 效率 ， 进 而 提升 GLU 含 量 的 
作用 ， 这 与 本 研究 结果 趋 于 一 致 。 

由 朱 坤 等 $9 的 研究 结果 可 以 得 出 , 速度 60—75 bmp 的 轻音乐 均 有 可 能 促进 奶牛 能 量 代 
谢 。 鉴 于 此 ， 本 课题 组 创作 了 速度 为 70 bmp 泌乳 牛 情绪 调控 曲 和 奶牛 泌乳 性 能 调控 曲 ， 并 
通过 开展 动物 生产 试验 来 验证 速度 为 70 bmp 的 轻音乐 能 否 影响 奶牛 能 量 代 谢 效率 。 试 验 结 


RER, 除 0d Yb, 轻音乐 B 组 和 轻音乐 C 组 奶牛 各 时 间 点 的 GLU 含量 均 高 于 轻音乐 A 组 


(速度 60 bmp) 的 趋势 。 这 表明 ， 速 度 为 70 bmp 的 轻音乐 较 速 度 为 60 bmp 的 轻音乐 可 能 
更 利于 奶牛 能 量 代谢 效率 的 提升 ， 为 奶牛 泌乳 提供 充足 的 能 量 储备 。King 等 ”认为 ， 健 康 
奶牛 的 正常 脉搏 范围 是 60 一 80 次 。 速 度 为 60 和 70 bmp 的 轻音乐 的 节奏 频率 可 能 均 与 奶牛 
的 正常 脉搏 率 趋 于 一 致 , 均 能 与 奶牛 机 体内 部 细胞 微 振 产 生生 理 共振 , 改善 各 器 官 的 紊乱 状 
态 。60 bmp 轻音乐 的 节奏 频率 与 奶牛 正常 脉搏 范围 最 小 值 一致 ， 而 70 bmp 轻音乐 的 节奏 频 
率 正 处 于 奶牛 正常 脉搏 范围 的 


间 值 ，King 等 ”的 报道 称 ， 脉 搏 率 是 奶牛 总 代谢 的 近似 指 
标 ， 脉 搏 率 与 泌乳 量 呈 正 相 关 ， 所 以 70 bmp 轻音乐 可 能 对 奶牛 泌乳 更 为 有 利 。 本 研究 结 
显示 ， 速 度 为 70 bmp 的 轻音乐 较 速度 为 60 bmp 的 轻音乐 更 能 促进 奶牛 泌乳 性 能 的 提升 ， 
这 与 上 述 讨论 结果 一 致 。 


本 研究 结果 显示 ， 试 验 各 时 间 点 ， 轻 音乐 C 组 奶牛 血液 GLU 含量 均 有 较 轻 音乐 B 组 高 
的 趋势 ， 这 表明 相对 于 音色 明亮 的 轻音乐 ， 奶 牛 可 能 更 喜欢 音色 圆润 的 轻音乐 。 王 晓 云 多 
报道 , 老鼠 在 聆听 钢琴 演奏 的 乐曲 时 比较 放松 和 享受 ， 而 在 聆听 小 提琴 演奏 的 乐曲 时 则 表现 


为 紧张 和 害怕 ， 高 频 声 音 可 导致 老鼠 抓 狂 。 奶 牛 可 能 对 钢琴 (音频 较 低 ) 的 可 接受 程度 较 小 


提琴 (音频 较 高 高 ， 以 钢琴 为 主要 配器 的 轻音乐 C 较 以 小 提琴 为 主要 配器 的 轻音乐 B 更 
能 使 奶牛 产生 愉悦 感 ， 降 低 奶 牛 应 激 ， 维 护 机 体能 量 代 谢 系 统 各 器 官 的 正常 运转 ， 提 升 能 量 
代谢 效率 。 

本 研究 结果 显示 ，3 个 音乐 组 奶牛 血液 中 NEFA 含量 均 有 低 于 对 照 组 的 趋势 。 而 3 种 轻 
音乐 均 有 促进 奶牛 能 量 代 谢 ， 提 高 奶牛 血液 中 GLU 含量 的 作用 趋势 。 这 表明 奶牛 血液 中 


NEFA 与 GLU 含量 时 负 相 关 。 有 报道 称 , 奶牛 血液 中 NEFA 含量 与 能 量 平衡 呈 负 相关 , NEFA 
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ea BS Te UAT BE OP SG RO, KAT RAR BL, AT 
完结 果 也 表明 3 种 音乐 均 有 抑制 奶牛 脂肪 动员 , 维持 奶牛 能 量 代谢 动态 平衡 的 作用 。 朱 坤 59 
的 报道 也 认为 ， 不 同 速度 音乐 均 可 降低 奶牛 血液 中 NEFA 含量 ， 与 本 研究 结果 相近 。 

本 研究 结果 显示 ,3 个 轻音乐 组 奶牛 血清 中 TG 含量 均 有 高 于 对 照 组 的 趋势 , 且 试验 40、 


60 d， 轻 音乐 C 组 奶牛 血液 TG 含量 显著 高 于 对 照 组 。 奶 牛 [[ 


液 中 TG 主要 有 2 种 来 源 : 一 


是 经 瘤胃 代谢 后 的 脂肪 酸 与 甘油 在 小 肠 细胞 内 合成 TG, TG. NEFA. TC 和 其 他 类 似 脂 类 物 


质 与 载 脂 蛋白 合成 富 含 TG 的 脂 蛋 白 进入 血液 ; 


能 量 负 平衡 时 ， 经 体 脂 动 


的 脂 蛋 白 进入 血液 B39。 而 前 文 讨论 结果 认为 ，3 种 轻音乐 均 能 维持 奶牛 能 量 代谢 平衡 ， 抑 
制 脂肪 动员 。 所 以 3 种 轻音乐 可 能 是 通过 加 快 瘤胃 代谢 速率 ， 提 高 小 肠 细胞 中 TG 合成 效率 


来 提升 血液 中 TG 含量 的 。 


TC 是 动物 机 体 中 最 重要 的 固 醇 类 化 合 物 ， 动 物 机 体 几乎 所 有 组 织 都 可 以 合成 TC, H 


中 肝 是 合成 TC 的 主要 场所 ， 约 占 合成 量 的 70% 一 80%。 血 ; 


中 的 TC 大 部 分 来 自 肝脏 的 合 


成 ， 其 次 来 自 饲 粮 。 所 以 ， 当 肝 细 胞 受到 损伤 时 ，TC 合成 减少 ， 血 清 中 TC AE BEDS. 


整个 试验 期 ， 轻 音乐 A 组 、 轻 音乐 B 组 、 轻 音乐 C 组 奶牛 J 


LY TC 含量 均 有 高 于 对 照 组 的 


趋势 。 这 表明 ，3 种 轻音乐 均 有 维护 肝脏 健康 ， 促 进 肝脏 合成 TC 的 作用 趋势 。 

3 个 轻音乐 组 中 ， 轻 音乐 B 组 、 轻 音乐 C 组 较 轻音乐 A 组 奶牛 血液 中 GLU、TC、TG 
含量 高 ， 而 NEFA 含量 均 有 较 轻 音乐 A 组 低 的 趋势 。 这 表明 速度 为 70 bmp 的 轻音乐 较 速 度 
为 60 bmp 的 轻音乐 可 能 更 利于 奶牛 能 量 代 谢 效 率 的 提升 ,为 奶牛 泌乳 提供 充足 的 能 量 储备 。 
速度 为 70 bmp 的 轻音乐 可 能 间接 地 改善 了 奶牛 的 脉搏 频率 ， 与 奶牛 机 体内 部 细胞 微 振 产 生 


m 


乐 的 可 接受 程度 更 高 , 更 容易 使 奶牛 产生 愉悦 感 
醒 水 平 ， 提 升 能 量 代谢 水 平 。 


3.4 3 种 不 同类 型 的 轻音乐 对 奶牛 血清 酶 活性 的 影 


生理 共振 ， 改 善 各 器 官 的 紊乱 状态 ， 提 升 奶 牛 能 量 
总 代谢 效率 ， 促 进 奶 牛 泌乳 。 相 同 速度 情况 下 ， 轻 音乐 C AA 
量 较 轻音乐 B 组 高 ， 而 血液 NEFA 含量 均 有 较 轻 音乐 B 组 低 的 趋 
音乐 C 更 能 促进 奶牛 的 能 量 代 谢 ， 维 持 奶 牛 能 量 代 谢 平 衡 。 这 可 能 是 奶牛 音色 圆润 的 轻 音 
降低 应 激 ， 提 高 机 体能 量 代谢 各 器 官 的 唤 


代谢 系统 各 器 官 的 运转 效率 , 提高 了 奶牛 


Mit GLU, TC, TG € 


势 。 这 表明 音色 圆润 的 轻 


et 
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272 AST 和 ALT 可 使 生 糖 氨基 酸 发 生 转 氨基 反应 ， 生 成 的 w- 酮 酸 通 过 柠檬 酸 循环 生成 GLU， 


273 ” 当 肝 细胞 受 损 时 ， 可 有 大 量 的 AST 和 ALT 进 入 血液 223。Y-GT 是 一 种 微粒 体 和 膜 结 合 酶 ， 其 
274 ”主要 存在 于 肝脏 、 肾 脏 以 及 小 肠 , 其 活性 的 增加 与 肝 细 胞 结构 的 破坏 以 及 胆管 疾病 有 关 P3]。 
275 ”血浆 中 ALP 活 性 升 高 的 可 能 原因 有 肝脏 损伤 或 胆管 阻塞 等 多 。LDH 没 有 器 官 特异 性 ， 在 肌 


276 ” 肉 、 心 脏 、 肾 脏 和 肝脏 中 活性 均 较 高 。 当 这 些 器 官 发 生 急 性 损伤 时 , 血液 中 LDH 活 性 升 高 E51。 
977 本 研究 结果 表明 ，3 个 轻音乐 组 奶牛 血液 中 AST、ALT、Y-GT、ALP 和 LDH 活 性 均 有 低 


278 “于 对 照 组 的 趋势 。 周 凌 赫 等 2 的 研究 称 ， 绥 和 而 优美 的 古典 音乐 能 显著 降低 热 应 激 奶 牛 的 


279 ”血清 ALT、Y-GT、ALP 和 LDH 活 性 ， 这 与 本 研究 结果 相 吻 合 。AST、ALT、Y-GT、ALP 和 


280 ”LDH 在 临床 上 常 作 为 监测 脂肪 肝 及 肝脏 健康 程度 的 特异 性 酶 指标 P27， 而 肝脏 是 能 量 代谢 的 
> 281 中心 器 官 ， 奶 牛 体 内 约 85% 的 糖 代 谢 来 自 于 肝脏 糖 异 生 ， 肝 功能 及 肝脏 的 健康 对 奶牛 能 量 代 
282 ，” 谢 至 关 重 要 P4。 本 研究 结果 表明 ， 试 验 用 3 种 轻音乐 均 有 促进 奶牛 能 量 代谢 ， 维 护 机 体能 量 
283 ”代谢 平衡 ， 保 护 肝脏 组 织 、 提 升 肝 脏 功能 的 趋势 。 
T 284 在 整个 试验 期 ，70 bmp 的 轻音乐 B 组 、 轻 音乐 C 组 奶牛 血液 中 AST、ALT、Y-GT、 


N ?285 ALP 和 LDH 活性 均 有 较 60 bmp 轻音乐 A 组 低 的 趋势 。 这 表明 ,70 bmp 的 轻音乐 较 60 bmp 
l 286 — 轻音乐 更 能 促进 奶牛 能 量 代谢 ， 维 护 奶牛 能 量 代谢 平衡 ， 保 护 肝脏 组 织 、 提 升 肝 功能 ， 这 可 
287 ”能 是 70 bmp 的 轻音乐 与 奶牛 脉搏 等 内 部 微 振 频 率 更 为 接近 ， 更 容易 产生 生理 共振 ， 改 善 肝 
288 ” 脏 的 紊乱 状态 ， 降 低 奶 牛 血 液 中 AST、ALT、Y-GT、ALP 和 LDH 的 酶 活性 。 


289 在 整个 试验 期 ， 音 色 圆 润 的 轻音乐 C 组 奶牛 血液 中 AST、ALT、Y-GT、ALP 和 LDH 


290 ”的 活性 均 有 较 音色 明亮 的 轻音乐 B 组 低 的 趋势 。 这 表明 奶牛 可 能 对 音色 圆润 的 轻音乐 敏感 
291 ”性 更 高 ， 更 能 维护 肝脏 组 织 健康 ， 提 升 肝 功 能 。 邢 艺 凡 B9 认 为 ， 优 美的 音乐 声波 作用 于 大 
292 脑 ， 提 高 神经 的 兴奋 性 ， 通 过 神经 体液 的 调节 ,促进 和 人体 分 泌 一 些 有 益 于 健康 的 激素 、 酶 与 
293 Ach 等 物质 。 音 色 圆 润 的 轻音乐 C 可 能 是 通过 奶牛 听觉 系统 传 入 大 脑 ， 提 高 神经 兴奋 性 ， 


294 ”通过 神经 体液 的 调节 ,抑制 AST、ALT、Y-GT、ALP 和 LDH 的 活性 。 


295 4 结 it 


296 (D 3 种 轻音乐 均 有 提高 奶牛 采 食 、 刺 激 泌 乳 及 改善 奶牛 能 量 代谢 指标 含量 的 作用 趋势 
297 @ 70bmp 的 轻音乐 较 60 bmp 的 轻音乐 对 奶牛 泌乳 更 为 有 利 。 


298 © 与 音色 明亮 的 轻音乐 相 比 ， 奶 牛 对 音色 圆润 的 轻音乐 敏感 性 更 高 ， 音 色 圆 润 的 轻 音 
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Effects of Three Different Types of Light Music on Lactation and Energy Metabolism Indicators 

of Dairy Cows 
LIU Jiajia' XU Chang! LICui! ZHANG Baogang? WANG Zhuodong WANG 
Chengcheng? YU Xiong? 

C1. College of Animal Science, Xinjiang Agricultural University, Urumqi 830052, China; 

2. Bayandai Farm of Xinjiang Yili Zhongzhou Co., Yining 835000, China; 3. The Xinjiang Key 
Laboratory of Meat and Milk Production Herbivore Nutrition, Urumqi 830052, China) 

Abstract: The aim of this trial was to discuss the effects of three different types of light music on 
lactation and energy metabolism indicators of dairy cows. Sixty-four Holstein lactating cows with 
similar milk yield, age, parity and lactation period were enrolled and randomly divided into four 
groups, i.e. Control group, light music group A (piano light music Liangzhu at speed of 60 bmp 
and with mellow tone), light music group B (violin light music regulating lactating cows’ emotion 


at speed of 70 bmp and with bright tone) and light music group C (piano light music regulating 
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lactating cows’ lactating performance at speed of 60 bmp and with mellow tone), with 16 cows in 
each group. Music was played before 3 milking times one day of morning, afternoon and evening 
in the three light music groups with each time of 2 hours, and no music was played in the control 
group. The preliminary trial period was 7 days, and the trial period was 60 days. Milk yield was 
measured every 20 days, and blood and milk samples were collected. The results showed as 
followed: 1) at 20 and 40 d and 1 to 60 d, the intakes of dry matter, organic matter, neutral 
detergent fiber, acid detergent fiber, crude protein, ether extract in light music group A, light 
music B and light music group C were higher than those in control group. 2) At 1 to 60 d, milk 
yield and 4% fat corrected milk yield in light music group C was significantly higher than those in 
control group (P<0.05 or P<0.01). 3) At 1 to 60 d, blood activities of glutamic-oxal(o)acetic 
transaminase and alanine transaminase in light music group B and light music C were significantly 
lower than those in control group (P<0.05), and blood activities of glutamic pyruvic and lactate 
dehydrogenase in light music group C were significantly higher than those in control group 
(P<0.05). 4) At 40 and 60 d, blood triglyceride content in light music group C was significantly 
higher than that in control group (P<0.05); at 1 to 60 d, blood glucose content in light music group 
C was significantly higher than that in control group (P«0.05); during the whole experiment 
period, blood non-esterified fatty acid content in light music group A, light music group B and 
light music group C was lower than that in control group, but the difference was not significant 
(P>0.05). In conclusion, three kinds of light music all have the tendency of improving nutrient 
intakes of dairy cows, stimulating lactation and improving energy metabolism indicators of dairy 
cows; light music at speed of 70 bmp is more favorable than that at speed of 60 bmp to improve 
lactation performance of dairy cows; compared the bright light music, dairy cows have higher 
sensitivity to mellow light music, and mellow light music is better in improving lactation 
performance of dairy cows. 


Key words: music; dairy cow; milk yield; energy metabolism indicator; serum enzyme activity 
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